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1. Evento bem-sucedido: «PMEs, ESG e a
Economia Azul»

Na sexta-feira, 5 de junho de 2026, realizou-se na Galeria Municipal do Pireu um
evento de grande sucesso intitulado «Pequenas e Médias Empresas (PMEs), ESG e
a Economia Azul», no âmbito da iniciativa «Sea Days 2026», organizada pela
Câmara Municipal do Pireu. O evento foi organizado no âmbito do ESG LAB pelos
parceiros do projeto SARONIS e Ethos Lab.

O evento reuniu representantes da
administração local, académicos,
especialistas em sustentabilidade e
ESG, executivos de empresas da
Economia Azul, consultores
empresariais, profissionais ativos
nas áreas da sustentabilidade,
empreendedorismo e governação
ambiental, bem como cidadãos
interessados em ESG e na
Economia Azul.

A conferência contou com a
presença do Sr. Dimitris Karydis,
vice-presidente da Câmara Municipal
de Pireu responsável pelo
Planeamento e Desenvolvimento
Sustentável, que proferiu o discurso
de abertura e destacou a importância
dos critérios ESG e da Economia
Azul para as PMEs que operam em
Pireu.
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Foi também enviada uma mensagem de boas-vindas pela Sra. Alexandra
Palli, presidente da CSR HELLAS, que salientou a importância de
compreender o quadro ESG para as PMEs, à medida que estas fazem a
transição para modelos de negócio sustentáveis e melhoram o acesso ao
financiamento. No que diz respeito à Economia Azul, ela observou que os
desafios são ainda maiores devido ao grande número de PMEs e
microempresas que operam no setor.

O evento foi moderado pelo Dr.
Nikolaos Melios, sócio do ESG
LAB e cofundador do Ethos Lab
Centre for Governance &
Sustainability Research, tendo a
organização e coordenação
gerais do evento contado com o
apoio da Sra. Maria Psyrri,
responsável pelo projeto ESG
LAB na SARONIS SA.

Mesa redonda: Economia Azul, ESG e novas perspetivas

O primeiro painel centrou-se nos desafios e oportunidades da transição para
modelos de negócio mais sustentáveis, com especial ênfase na Economia
Azul e na integração dos critérios ESG.

O debate foi moderado pela Sra. Nektaria Marava, especialista externa da
SARONIS SA. Durante o debate, os participantes destacaram tanto os
desafios como as oportunidades decorrentes da integração dos critérios ESG
na Economia Azul, bem como o papel da inovação, das práticas de economia
circular e do ordenamento do espaço marítimo no apoio à transição para
modelos de negócio mais sustentáveis. Foi dada especial ênfase às
necessidades das PMEs em termos de novas competências, utilização de
dados de sustentabilidade, reforço da competitividade e adaptação aos
requisitos e normas europeias em constante evolução no domínio do ESG.
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EXPLORE THE ESG REPORTING TEMPLATE

Entre os oradores contavam-se:
Stella Sophia Kyvelou-Chiotini, Professora do Departamento de
Desenvolvimento Económico e Regional da Universidade Panteion;
Diretora Executiva da SDMED Maris
Angelos Tsakanikas, Professor, Universidade Técnica Nacional de
Atenas (NTUA); Diretor, IOBE
Konstantina Kottaridi, Professora, Universidade do Pireu; Diretora
do Programa de Mestrado em Bioeconomia, Economia Circular e
Desenvolvimento Sustentável; Diretora do Laboratório de
Desenvolvimento Sustentável e Economia Circular
Nikos Avlonas, Fundador e Presidente, Centro para a
Sustentabilidade e Excelência (CSE)

Mesa redonda: Partes interessadas e empresas da Economia
Azul debatem a Comunidade de Práticas ESG

O segundo painel reuniu representantes de empresas, organizações e
instituições que atuam nas áreas da Economia Azul, da sustentabilidade e do
empreendedorismo.

https://esglab-project.eu/esg-reporting/


Portugal

4

NEWSLETTER #6, JULHO 2026

EXPLORE THE ESG REPORTING TEMPLATE

O debate foi moderado pelo Dr. Nikolaos Melios (Ethos Lab). Os oradores
explicaram de que forma as suas organizações estão ligadas ao
desenvolvimento sustentável, à Economia Azul e aos princípios ESG,
partilhando simultaneamente experiências, desafios e lições valiosas
retiradas das suas atividades profissionais. As suas contribuições
destacaram a importância da colaboração entre empresas, instituições e
comunidades locais na criação de um modelo de desenvolvimento mais
sustentável e resiliente.

Entre os participantes contavam-se:
Theoni Panteli, Diretora do Departamento de Empreendedorismo e
Crescimento Azul, Câmara Municipal do Pireu
Marina Alysandratou, Consultora Empresarial e Arquiteta Empresarial
Christina Kalatha, Mestre em Ciências Florestais e Cientista Ambiental,
Diretora de Gestão de Programas de Desenvolvimento, Rede de Cooperação
Municipal da Unidade Regional das Ilhas da Ática
Eliza Karampetian-Nikotian, Responsável pelas Relações Públicas e
Publicidade, Safe Water Sports
Nikos Michalitsis, Mestre em Comunicação, especialista em comunicação,
consultor de comunicação estratégica e vice-presidente do Instituto de
Cultura Alimentar e Gastronomia da Grécia (IEG)

https://esglab-project.eu/esg-reporting/
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2.Passagem para a fase do webinar

O projeto ESG LAB entrou na fase de implementação do seu programa de
webinars, marcando um passo importante no apoio às PME no seu percurso
rumo a práticas empresariais sustentáveis.

Com base nos recursos educativos desenvolvidos ao longo do
projeto, os webinars proporcionam aos participantes
conhecimentos práticos e orientações concretas para reforçar
a sua compreensão dos princípios ambientais, sociais e de
governação (ESG) e da sua aplicação no setor da Economia
Azul.

Webinar em Portugal organizado pela
Dialogue Diversity

Webinar no Chipre organizado pela
CIBIT
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Concebidos para gestores e colaboradores de PME, os webinars
combinam conhecimentos teóricos com exemplos práticos,
incentivando a participação ativa e a partilha de experiências. Ao
reforçar as competências dos participantes em matéria de ESG, o
programa contribui para melhorar a resiliência organizacional, aumentar
a competitividade, reforçar a capacidade de atrair investimento e apoiar
a adoção a longo prazo de práticas sustentáveis em todo o ecossistema
da Economia Azul.
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3. Sensibilização dos alunos da SAEK do Pireu
para as questões ESG

No âmbito das atividades de divulgação do projeto, realizou-se uma sessão
informativa com os alunos da SAEK do Pireu, com o objetivo de lhes
apresentar o conceito de ESG e destacar a sua importância crescente para
as empresas, a sociedade e o desenvolvimento sustentável.

Para a maioria dos estudantes, o termo ESG era completamente novo. A
sessão constituiu, por isso, uma excelente oportunidade para descobrir o
que significa ESG, por que razão se tornou uma prioridade fundamental a
nível europeu e internacional e como influencia o futuro do emprego, do
empreendedorismo e das práticas empresariais responsáveis.

A sessão conseguiu sensibilizar os jovens alunos para os princípios ESG e
incentivou-os a encarar a sustentabilidade não só como um desafio global,
mas também como uma oportunidade de inovação, desenvolvimento
profissional e impacto social positivo.

https://esglab-project.eu/esg-reporting/
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