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1.Επιτυχημένη εκδήλωση: «ΜΜΕ, ESG και η
γαλάζια οικονομία»

Μια εξαιρετικά επιτυχημένη εκδήλωση με τίτλο «Μικρές και Μεσαίες
Επιχειρήσεις (ΜΜΕ), ESG και  Γαλάζια Οικονομία» πραγματοποιήθηκε την
Παρασκευή, 5 Ιουνίου 2026, στη Δημοτική Πινακοθήκη του Πειραιά, στο πλαίσιο
της πρωτοβουλίας «Sea Days 2026» που διοργάνωσε ο Δήμος Πειραιά. Η
εκδήλωση διοργανώθηκε στο πλαίσιο του ESG LAB από τους εταίρους του
έργου SARONIS και Ethos Lab.
Η εκδήλωση συγκέντρωσε
εκπροσώπους της τοπικής
αυτοδιοίκησης, ακαδημαϊκούς,
ειδικούς σε θέματα βιωσιμότητας
και ESG, στελέχη επιχειρήσεων
του τομέα της «Γαλάζιας
Οικονομίας», συμβούλους
επιχειρήσεων, επαγγελματίες που
δραστηριοποιούνται στους τομείς
της βιωσιμότητας, της
επιχειρηματικότητας και της
περιβαλλοντικής διακυβέρνησης,
καθώς και πολίτες που
ενδιαφέρονται για τα θέματα ESG
και τη «Γαλάζια Οικονομία».

Το συνέδριο τίμησε με την
παρουσία του ο κ. Δημήτρης
Καρυδής, Αντιδήμαρχος
Πολεοδομίας και Βιώσιμης
Ανάπτυξης του Δήμου Πειραιά, ο
οποίος απηύθυνε τον εναρκτήριο
χαιρετισμό και υπογράμμισε τη
σημασία των κριτηρίων ESG και της
«Γαλάζιας Οικονομίας» για τις ΜΜΕ
που δραστηριοποιούνται στον
Πειραιά.
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Χαιρετισμό απηύθυνε επίσης η κα Αλεξάνδρα Πάλλη, πρόεδρος της CSR
HELLAS, η οποία τόνισε τη σημασία της κατανόησης του πλαισίου ESG
για τις ΜΜΕ, καθώς αυτές πραγματοποιούν τη μετάβαση προς βιώσιμα
επιχειρηματικά μοντέλα και βελτιώνουν την πρόσβασή τους στη
χρηματοδότηση. Όσον αφορά τη «Γαλάζια Οικονομία», επισήμανε ότι οι
προκλήσεις είναι ακόμη μεγαλύτερες λόγω του μεγάλου αριθμού ΜΜΕ
και μικροεπιχειρήσεων που δραστηριοποιούνται στον τομέα αυτό.

Συντονιστής της εκδήλωσης
ήταν ο Δρ. Νικόλαος Μέλιος,
εταίρος του ESG LAB και
συνιδρυτής του Ethos Lab
Centre for Governance &
Sustainability Research, ενώ τη
γενική οργάνωση και τον
συντονισμό της εκδήλωσης
ανέλαβε η κα Μαρία Ψύρρη,
υπεύθυνη έργου του ESG LAB
και εκπρόσωπος του ΣΑΡΩΝΙΣ.

Συζήτηση στρογγυλής τραπέζης: Γαλάζια Οικονομία, ESG και νέες
προοπτικές

Η πρώτη συζήτηση επικεντρώθηκε στις προκλήσεις και τις ευκαιρίες της μετάβασης σε
πιο βιώσιμα επιχειρηματικά μοντέλα, με ιδιαίτερη έμφαση στη Γαλάζια Οικονομία και
στην ενσωμάτωση των κριτηρίων ESG.

 Τη συζήτηση συντόνισε η κα Νεκταρία Μαράβα, εξωτερική εμπειρογνώμονας του
ΣΑΡΩΝΙΣ. Κατά τη διάρκεια της συζήτησης, οι συμμετέχοντες ανέδειξαν τόσο τις
προκλήσεις όσο και τις ευκαιρίες που προκύπτουν από την ενσωμάτωση των κριτηρίων
ESG στη «Μπλε Οικονομία», καθώς και τον ρόλο της καινοτομίας, των πρακτικών της
κυκλικής οικονομίας και του θαλάσσιου χωροταξικού σχεδιασμού στην υποστήριξη της
μετάβασης προς πιο βιώσιμα επιχειρηματικά μοντέλα. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στις
ανάγκες των ΜΜΕ για νέες δεξιότητες, αξιοποίηση δεδομένων βιωσιμότητας, ενίσχυση
της ανταγωνιστικότητας και προσαρμογή στις εξελισσόμενες ευρωπαϊκές απαιτήσεις και
πρότυπα ESG.
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EXPLORE THE ESG REPORTING TEMPLATE

Οι ομιλητές  ήταν:
Στέλλα Σοφία Κυβέλου-Χιωτίνη, Καθηγήτρια, Τμήμα Οικονομικής και
Περιφερειακής Ανάπτυξης, Παντείο Πανεπιστήμιο· Διευθύνουσα
Σύμβουλος, SDMED Maris
Άγγελος Τσακανίκας, Καθηγητής, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο
(ΕΜΠ)· Διευθυντής, ΙΟΒΕ
Κωνσταντίνα Κοτταρίδη, Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Πειραιά·
Διευθύντρια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος στη Βιοοικονομία, την
Κυκλική Οικονομία και τη Βιώσιμη Ανάπτυξη· Διευθύντρια του
Εργαστηρίου Βιώσιμης Ανάπτυξης και Κυκλικής Οικονομίας
Νίκος Αυλώνας, Ιδρυτής και Πρόεδρος, Κέντρο Αειφορίας & Αριστείας
(CSE)

Συζήτηση στρογγυλής τραπέζης: Οι ενδιαφερόμενοι φορείς
και οι επιχειρήσεις της «Μπλε Οικονομίας» συζητούν για
την Κοινότητα Πρακτικής ESG

Στη δεύτερη συζήτηση συμμετείχαν εκπρόσωποι επιχειρήσεων,
οργανισμών και ιδρυμάτων που δραστηριοποιούνται στους τομείς
της «Γαλάζιας Οικονομίας», της αειφορίας και της
επιχειρηματικότητας.

https://esglab-project.eu/esg-reporting/
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.Τη συζήτηση συντόνισε ο Δρ. Νικόλαος Μέλιος (Ethos Lab). Οι ομιλητές εξήγησαν
πώς οι οργανώσεις τους συνδέονται με τη βιώσιμη ανάπτυξη, τη «Μπλε
Οικονομία» και τις αρχές ESG, ενώ μοιράστηκαν εμπειρίες, προκλήσεις και
πολύτιμα διδάγματα που άντλησαν από τις επαγγελματικές τους δραστηριότητες.
Οι παρεμβάσεις τους ανέδειξαν τη σημασία της συνεργασίας μεταξύ
επιχειρήσεων, φορέων και τοπικών κοινοτήτων για τη δημιουργία ενός πιο
βιώσιμου και ανθεκτικού μοντέλου ανάπτυξης.

Οι ομιλητές  ήταν:
Θεώνη Παντελή, Προϊσταμένη του Τμήματος Επιχειρηματικότητας και
«Μπλε Ανάπτυξης», Δήμος Πειραιά
Μαρίνα Αλυσάνδρατου, Σύμβουλος Επιχειρήσεων και Αρχιτέκτονας
Επιχειρήσεων
Χριστίνα Καλάθα, M.Sc. Δασολόγος και Περιβαλλοντολόγος,
Διευθύντρια Διαχείρισης Αναπτυξιακών Προγραμμάτων, Δίκτυο
Συνεργασίας Δήμων της Περιφερειακής Ενότητας Νήσων Αττικής
Ελίζα Καραμπέτιαν-Νικοτιαν, Υπεύθυνη Δημοσίων Σχέσεων και
Διαφήμισης, Safe Water Sports
Νίκος Μιχαλίτσης, M.A., Ειδικός Επικοινωνίας, Σύμβουλος Στρατηγικής
Επικοινωνίας και Αντιπρόεδρος του Ινστιτούτου Ελληνικής
Διατροφικής Κουλτούρας και Γαστρονομίας (IEG)

https://esglab-project.eu/esg-reporting/
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2.Μετάβαση στη φάση των διαδικτυακών
σεμιναρίων
Το πρόγραμμα ESG LAB έχει εισέλθει στη φάση υλοποίησης του
προγράμματος διαδικτυακών σεμιναρίων του, σηματοδοτώντας ένα
σημαντικό βήμα στην υποστήριξη των ΜΜΕ στην πορεία τους προς
βιώσιμες επιχειρηματικές πρακτικές.

Με βάση τα εκπαιδευτικά υλικά που αναπτύχθηκαν κατά τη
διάρκεια του έργου, τα διαδικτυακά σεμινάρια παρέχουν στους
συμμετέχοντες πρακτικές γνώσεις και συγκεκριμένες ευρωπαικές
οδηγίες, με στόχο την ενίσχυση της κατανόησής τους σχετικά με
τις αρχές Περιβάλλοντος, Κοινωνίας και Διακυβέρνησης (ESG) και
την εφαρμογή τους στον τομέα της «Γαλάζιας Οικονομίας».

Διαδικτυακό σεμινάριο στην Πορτογαλία από την
Dialogue Diversity

Διαδικτυακό σεμινάριο στην Κύπρο
από το CIBIT
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Τα διαδικτυακά σεμινάρια, τα οποία έχουν σχεδιαστεί για
διευθυντικά στελέχη και υπαλλήλους ΜΜΕ, συνδυάζουν
θεωρητικές γνώσεις με πρακτικά παραδείγματα, ενθαρρύνοντας
την ενεργό συμμετοχή και την ανταλλαγή εμπειριών. Ενισχύοντας
τις ικανότητες των συμμετεχόντων στον τομέα ESG, το
πρόγραμμα συμβάλλει στη βελτίωση της οργανωτικής
ανθεκτικότητας, στην ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας, στην
αύξηση της επενδυτικής ετοιμότητας και στην υποστήριξη της
μακροπρόθεσμης υιοθέτησης βιώσιμων πρακτικών σε ολόκληρο το
οικοσύστημα της «Γαλάζιας Οικονομίας».
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3.Ενημέρωση των φοιτητών του ΣΑΕΚ
Πειραιά σε θέματα ESG

Στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων διάδοσης του έργου, πραγματοποιήθηκε
ενημερωτική εκδήλωση με μαθητές του SAEK Πειραιά, με στόχο να τους
εξοικειώσει με την έννοια των ESG και να αναδείξει την αυξανόμενη
σημασία της για τις επιχειρήσεις, την κοινωνία και τη βιώσιμη ανάπτυξη.

Για την πλειονότητα των φοιτητών, ο όρος «ESG» ήταν εντελώς νέος.
Η συνάντηση  αποτέλεσε, επομένως, μια εξαιρετική ευκαιρία να
ανακαλύψουν τι σημαίνει ο όρος «ESG», γιατί έχει καταστεί βασική
προτεραιότητα σε ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο, καθώς και πώς
επηρεάζει το μέλλον της απασχόλησης, της επιχειρηματικότητας και
των υπεύθυνων επιχειρηματικών πρακτικών.

Η συνάντηση  συνέβαλε επιτυχώς στην ευαισθητοποίηση των νεαρών
μαθητών σχετικά με τις αρχές ESG και τους ενθάρρυνε να
αντιμετωπίζουν τη βιωσιμότητα όχι μόνο ως παγκόσμια πρόκληση,
αλλά και ως ευκαιρία για καινοτομία, επαγγελματική ανάπτυξη και
θετικό κοινωνικό αντίκτυπο.

https://esglab-project.eu/esg-reporting/
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